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島根県立
宍道高等学校
通信制課程

●設置学科　入学定員

●全校生徒数  1,455名

普 通 科 ３００名

＊学校の特色＊

【学ぶ意欲のある生徒が主体的に学べる学校】

歴史
　日本の通信制教育は定時制とともに1948
年に発足しました。島根県では、最初、松江農
林高校と浜田第一高等学校（現在の浜田高
等学校）に通信教育部が開設され、その後、
松江農林高校から松江工業高校を経て
1955年に松江高等学校（現在の松江北高等
学校）に移管されました。浜田高等学校通信
制課程は1962年に松江北高等学校に統合
されました。そして、2010年に松江北高等学
校での募集が停止されると、島根県で初の定
時制課程と通信制課程を併置した単位制の
高校として宍道高等学校が開校しました。
教育目標
　調和のとれた感性豊かな人間を育成する
教育目標達成のための指針
・自らを理解し、主体的に学ぶ意欲を育てる。
・自然や文化を愛し、他の人を思いやる豊かな
心を育てる。

・社会とのつながりの中で自ら考え行動し、自ら
律する態度を育てる。

校訓
　発見・敬愛・自律

通信制課程とは
　毎日登校して学習する全日制課程や定時
制課程とは異なり、自宅での自学自習を主とす
る課程です。
面接指導（スクーリング）
　講義形式や自習形式の授業があり、月に２
～３日程度登校して受けます。科目の学習の
他に学校行事や生徒会活動等も行われま
す。
添削指導（レポート）
　教科書等による自学自習の成果をレポート
作成して学校に提出します。レポートは添削後
返却されます。
試験
　年に２回行います。規定回数のレポートの
合格とスクーリングへの出席が試験を受ける
条件です。
修業年限３年以上
　３年で卒業することが可能です。
卒業条件
　３年以上在籍（前籍校を含む）し、特別活
動に30単位時間以上出席し、必履修科目を
含め74単位以上修得すると卒業できます。
時間の有効活用
　全日制課程と比べ自分の時間が多くとれま
す。その時間を仕事や進学のための勉強、趣
味を楽しんだり、特技を高めたりすることに活
用できます。

・自学自習を原則とする。
・スクーリングに出席する。
・計画的に学習を進め、レポートを作成し、提出する。

通信制課程での学習で大切な３つのポイント

 （H28.5.1現在）

所 在 地

電 話 番 号

F A X 番 号

Ｅ メ ー ル

HPアドレス

〒699-0492　松江市宍道町宍道1586

（0852）66-7577

（0852）66-7117

shinjikoko@pref.shimane.lg.jp

http://www.shimanet.ed.jp/shinjikoko/

 男子　843名  女子　612名

標準クラス（２クラス）
生徒一人ひとりの目標・適性に応じた
指導を行い、多様な進路目標に対応。
国公立大学への進学も可能。

特進クラス（１クラス）
国公立大学や難関私立大学への進
学を目標とし、１年次から大学進学に
向けた指導を行います。

島根県立
大東高等学校

＊学校の特色＊

リボンは大東のＤをシンボル化、校歌や
制服模様を織り込んでいるほか、「元気
さ」「人と人のつながり」などがイメージ化
されています。

　島根は高齢化、過疎化の最先進県です。
地域の課題を見つけることは日本、そして世
界のこれからの課題を見つけることにも直接
つながっていきます。文武両道をベースとしな
がら、地域に積極的に飛び込み、地域のさま
ざまな人との関わりを通して自分の進むべき
道を見つけていく。それが今の大東高校で
す。これから求められる力は、自分の頭で考
え、目指すものを見つけ、答えが一つに定まら
ない問題に向かっていこうとする力です。雲
南市にはそのような力を育ててくれる場がたく
さんあります。
【学力を鍛える】
　生徒の多様な進路希望の実現のために、
標準クラス２クラスと特別進学クラス１クラスの
クラス編成を行います。２年次からは文理コー
スに分かれ、３年次には文系コースがさらに２
つのコースに分かれ、それぞれの生徒の進路
希望に添ったカリキュラムが組まれています。

大東高校マスコット「おりべちゃん」

●設置学科　学級数

●全校生徒数  328名

3学級

 （H28.5.1現在）

普 通 科

所 在 地

電 話 番 号

F A X 番 号

Ｅ メ ー ル

HPアドレス

〒699-1251　雲南市大東町大東637

（0854）43-2511

（0854）43-2512

daito-hs@edu.pref.shimane.jp

http://www.daito-h.ed.jp/

【心身を鍛える】
　部活動への加入率は毎年９割を超えます。
県総体(Ｂグループ)ではＨ27年男女総合３
位、Ｈ28年同２位を果たしました。中国大会へ
もソフトボール、バレーボール、剣道、空手道、
陸上、バドミントンが出場。そして空手道はイン
ターハイへ。また野球部が昨年夏の大会そし
て今年の春の大会で準優勝。甲子園を目指
して学校・地域全体で盛り上がりを見せてい
ます。文化部、生徒会活動も地域と関わりな
がら意欲的に活動しています。

【地域とつながる】
　地域の課題解決に主体的に取り組む「マイ
プロジェクト」、小学校や中学校に出向いて
「交流授業」、社会人、大学生との対話を通し
て自分の未来を考える「幸雲南塾」、そして
「ボランティア活動」など地域を舞台にさまざま
な活動が用意されています。いろんな人との
出会いを通して、自分の進みたい道がきっと
見えてきます。

大東高校を
支える

トライアングル

勉強×部活動×地域活動の三道

地域と
つながる

心身を
鍛える

学力を
鍛える

【クラス編成】標準クラスと特進クラスを設置

【コース編成】

１年生 2年生
3年生

２タイプのクラスと３つのコースで多様な進路希望に対応

全員が同じ

教科を学習

文　系
文A・・・就職・公務員・私大・専門学校

文B・・・国公立大学（文系）

理系・・・国公立大学（理系）私立大（理系）理　系

 男子　151名  女子　177名


