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定
時
制
課
程

高校の教育課程のひとつで、働きながら学びたい青少年のため
に設置されています。近年は、自分のペースや興味・関心にあ
わせて学びたい人など、様々な学習動機を持つ生徒たちが増え
てきています。
修業年限は３年以上で、卒業の資格は、全日制課程と同じです。

定時制課程とは… この学科のある学校 ◎松江工業高等学校 （夜間）
◎宍道高等学校 （午前・午後・夜間）
◎浜田高等学校 （昼間・夜間）

　定時制課程で学習する教科・科目は、全日制課程と同じで、共通教科には国語、地理歴史、公民、数学、理科、
保健体育、芸術、外国語、家庭、情報があります。また、松江工業高校では、機械、電気、建築のそれぞれの学
科の専門教科・科目も学習します。

　教科書代は、年間９０日以上就業し、前年度に規定以上の単位を修得していれば、その年度については、無償
で供与されます。また、『定時制課程等修学奨励資金』等の定時制と通信制の生徒のみを対象とした奨学金制度
もあります。

学 校 名

松江工業高校 夜　間

学習時間帯

普通科

学 科

普通科

機械科
電気科
建築科

午　前
午　後
夜　間

昼　間
夜　間

宍 道 高 校

浜 田 高 校

特　　　　色

　夜間の定時制工業高校です。（授業：１７時１０分始業）

授業は座学のほかに、ものづくりを中心とした工業実習があります。取得可能な資格：二級ボイ

ラー技士、第一、第二種電気工事士、乙種危険物取扱者、二級建築施工管理技術検定などがあり就

職に有利となります。４学年終了で卒業となります。

　自分の興味・関心、進路希望等を考えて学習する科目を選択し、学んでいきます。（単位制）

自分の生活スタイルに合わせて午前・午後・夜間の３つの時間帯から学習する時間帯を選べま

す。他の時間帯の授業を併せて受けることにより３年で卒業することが可能です。

　県西部で唯一の定時制（単位制）で、昼間（午後）・夜間の２つの時間帯から学習時間を選択できま

す。他の時間帯の授業を併せて受けたり、通信制との併修等により３年で卒業することが可能です。

全国高等学校定時制通信制生徒生活体験発表大会全国高等学校定時制通信制体育大会
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■学習内容

■学科と特色

■その他

通信制課程は、仕事やその他の事情で毎日通学することが
できない人のために設置されています。自宅で勉強してレ
ポートを作成し、その添削指導を受けることを中心にして
学習を進めます。２週間に１回程度登校して面接指導 ( ス
クーリング ) を受けます。

通
信
制
課
程

通信制課程とは… この学科のある学校 ◎宍道高等学校
◎浜田高等学校
◎明誠高等学校

　全日制課程と同じ３年間でも卒業できます
が、それ以上かかってもかまいません。単位
制ですからマイペースで勉強して少しずつ卒
業の条件を積み重ねることもできます。県内
の公立高校では宍道高等学校と浜田高等学校、
私立高校では明誠高等学校に設置されており、
学科は以下のとおりです。

(1) 添削指導（レポート）
　授業を受け、自分で教科書・学習書（教科書説明書）
を読み、またＮＨＫの高校講座なども参考にして勉
強し、レポートを提出します。提出すべき内容・回
数は、科目ごとに決められています。
(2) 面接指導（スクーリング）
　登校して、普通科目の授業や実習及び実験、体育
や芸術の実技、個別指導等を受けます。出席すべき
時間数は、科目ごとに決められています。

(3) 試験
　科目によって違いますが、年１～２回です。
(4) 卒業資格
　３年以上在籍し、（１）～（３）により規定の単位を修得し、かつ特別活動に規定時間数参加していれば卒業できます。

ス ク ー リ ン グ の 種 別 授 業 時 間

本 校

協力校

全日（６時間）

日 曜 日
全日（６時間）

各２０回程度

16 回 程 度

本 校

隠 岐 高 校
（ 予 定 ）

実施回数スクーリング会場

日曜スクーリング

月曜スクーリング

金曜スクーリング

隠岐スクーリング

学 校 名

宍道高等学校 普通科

浜田高等学校 普通科

明誠高等学校 普通科

学 科 入 学 対 象 者

中学卒業者または
平成２9年３月卒
業見込み者

宍道高等学校校舎

ス ク ー リ ン グ の 種 別 授 業 時 間

本 校

協力校

全日（６時間）

日 曜 日
全日（６時間）

各２０回程度

各校 20 回程度

本 校

実施回数スクーリング会場

日曜スクーリング

火曜スクーリング

大田スクーリング 大田高校（予定）

益田高校（予定）益田スクーリング

スクーリング会場 スクーリング形態

本 校

松 江・出 雲 地 区
サポートセンター
（松江西高等学校内）

◯原則土曜日で半期に１０回
　程度実施。
◯試験前に集中的に実施。
◯半期に１度不足補充のため
　に実施

内 　 　 容 　 　 等

①定期スクーリング

②期末集中スクーリング

③補充スクーリング
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■学習の進め方

■通信制課程の学校と学科

宍道高等学校

浜田高等学校

明誠高等学校


