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総合学科は、普通科・専門学科に並ぶ学科です。将来の進路を
考え、共通教科・科目と専門教科・科目にわたる幅広い選択の
中から自分で科目を選択し学んでいく学科です。各自の個性を
生かした主体的な学習、自己の進路志望を深める学習を重視し、
学ぶことの楽しさや、成就感を体験しようとするものです。

総
合
学
科

総合学科とは…

この学科のある学校

■産業社会と人間

車椅子での調理体験

社会人講師の講演会和菓子製造実習

　「産業社会と人間」とは「職業と人間」、「産業発展と社会の変化」、「進
路と自己実現」等に関して学習し、自己の在り方や生き方について認
識を深め、将来の職業選択や職業生活に必要な能力・態度を育てるこ
とをねらいとしています。体験学習、調査、研究などの内容をティー
ムティーチング、社会人講師による講話、発表などの学習形態により
学習します。
　総合学科の原則履修科目として 1 年次に実施する総合学科の特徴的
な科目です。

◎邇摩高等学校
　 ビジネス系列、生活系列、文化系列、福祉系列、農業系列

◎益田翔陽高等学校
　 食品科学系列、生活文化・福祉系列

◎松江農林高等学校
　 食品科学系列、福祉サービス系列、地域クリエイト系列

◎三刀屋高等学校
　 人文科学系列・人文情報系列・総合人間系列、
　 理数科学系列・理数情報系列

■主な学習内容

総合選択科目 

自由選択科目 
将来の進路や興味関心によって選択して学ぶ科目です。 

産業社会と人間 原則履修科目で将来の進路選択や社会生活に必要な能力・態度を育成します。 

必 履 修 科 目 全員が学ばなければならない科目で、普通科目や総合的な学習の時間などが
あります。 
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系列とは…

　総合学科では科目を選択する目安として系列を設けています。系列とは系統的な学習を可能にするための教科、
科目のまとまりのことです。例えば、コンピュータのソフトウエアやその活用について学習する系列としては情
報系列などがあります。
　島根県の高校では以下のような系列を設けています。

イチゴジャム製造実習の様子

「地域振興」で地域の伝統文化を学ぶコンピュータの実習風景

地域クリエイト系列（松江農林）ビジネス系列（邇摩）

食品科学系列（松江農林・益田翔陽）
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「ファッション造形」の授業風景 コミュニケーション英語Ⅲ

文化系列（邇摩）

福祉実習の様子

「草花」の実習風景

生活系列（邇摩）

福祉サービス系列（松江農林） 　福祉系列（邇摩）　生活文化・福祉系列（益田翔陽）

保育実習での体操の様子

生活文化・福祉系列（益田翔陽）農業系列（邇摩）
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「ファッション造形」の授業風景 コミュニケーション英語Ⅲ
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福祉実習の様子

「草花」の実習風景
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進　路

地域産業研究実習

職業講演会

広島大学でのアカデミックインターンシップ

　幅広い進路選択が可能で、学んだ教科・科目の知識や実習体験を活かすことができます。自分の能力と適性を
見極め、個性や専門性と結びついた進学・就職の保障を行っています。

1年　地域産業研究

企業訪問・学校訪問

2年　東京研修旅行

三刀屋高校の総合学科とは…

　現代の細分化された職業分野について調べ、希望する職業
に就くための最適な学部・学科への進学や就職に必要な知識
を身に付けるために、学習内容を系列ごとの選択科目から選
択して学習できます。主な取組は、地域理解のための地域産
業研究、地域から日本、世界へと視野を広げた課題研究と東
京研修旅行、大学の授業を受けるアカデミックインターン
シップ、自己実現に向けたライフプランの作成などがありま
す。「普通科」の内容に加えて「体験的なキャリア教育」を行っ
ています。

人文科学系列

政治・経済・文化・歴史や、言語に関する科目を学び、
文学・語学・法学・教育系への大学進学のための学
習をします。

人文情報系列

政治・経済・文化・歴史・言語・自然科学など幅広
い知識と、コンピュータの活用に関する科目を学び、
文系の進学・就職のための学習をします。

総合人間系列

文化・歴史・言語・自然科学などの科目に加えて、芸術・
体育・家庭に関する実技、コンピュータの活用に関
する科目を学び、芸術・体育系の進学・就職のため
の学習をします。

理数科学系列

理科・数学など自然科学への興味を深める理数系全
般の幅広い分野を学び、理学、工学、医・歯・薬学、
農学系への大学進学のための学習をします。

理数情報系列

理数系全般の知識と、コンピュータの活用に関する
科目を学び、理科系の進学・就職のための学習をし
ます。


