
育成指標の資質能力 

研修番号 1241c

中学校体育教員(武道)研修

期日・会場 9 月 22日(木)<1日>鹿島総合体育館

定 員 40 名

対 象 

幼 小 中 高 特支

(必修)中学校保健体育科授業担当教員各校 1名(剣

道) 

(希望)特別支援学校中学部授業担当教員(剣道)、高

等学校保健体育科教員(剣道)

育成指標 
１ ２ ３ ４ ５

キャリア 

ステージ 

採 用 自立･向上 探究･発展 充実･円熟 

○講座担当者からのメッセージ 

○学習指導要領の内容を踏まえた実践的な授業力

向上について 

○学習過程や個人差を考慮した段階的な指導法や

安全の確保等の配慮事項 

○武道の単元計画、指導方法について 

○振り返り 今回の研修を授業で生かすために 

この内容を理解します

講 師 香川大学 副学長 山神 眞一

主 管 
保健体育課(0852-22-5426) 

※日程の都合によって他会場での受講可能

研修番号 886

中・高種目別指導者研修会 
【各種目設定：バレーボール、ソフトテニス】

期日・会場 10 月から 12月までの間で、各種目 2日間で実施

定 員 各種目(ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ、ｿﾌﾄﾃﾆｽ)で設定

対 象 

幼 小 中 高 特支

電子申請対象外 

研修の主管より、適時連絡等があります。内容につ

いては、研修概要をご確認ください。

育成指標 
１ ２ ３ ４ ５

キャリア 

ステージ 

採 用 自立･向上 探究･発展 充実･円熟

○講座担当者からのメッセージ 

指導法及び実技の研修を行なうことによって、中高

一貫した指導体系をつくり指導者の資質の向上を

図るとともに、部活動運営上の諸問題について協議

し、体育・スポーツの振興を図ることを目的として

います。

講 師 
指導力に優れ、全国大会等で実績がある指導者(講

義・演習)

主 管 
保健体育課 

0852-22-5894

研修番号 615

中・高等学校体育実技研修【松江・隠岐地区】

期日・会場 
6 月 22日(水)、23 日(木)<2日間> 

 松江市総合体育館・松江合同庁舎

定 員 中学校教員:30 名(予定) 県立学校:16 名(予定)

対 象 

幼 小 中 高 特支

△※

中 学 校 必修:松江・隠岐教育事務所管内の保健

体育科授業を担当している教員(各校 1名) 

高等学校 必修:松江・隠岐地区の保健体育科教員

(各校 1名) 

任意:同地区の定時制通信制学校・特別支援学校の

保健体育科教員 

育成指標 
１ ２ ３ ４ ５

キャリア 

ステージ 

採 用 自立･向上 探究･発展 充実･円熟

○講座担当者からのメッセージ

学習指導要領の趣旨を踏まえ、生徒の体力向上に資

する指導法について、必要な知識や技能を習得する

ことを目的としています。

講 師
令和4年度体育・保健体育指導力向上研修受講者(講

義・演習)

主 管
保健体育課・島根県教育センター 

0852-22-5894

研修番号 616

小学校体育実技研修【浜田・益田管内】

期日・会場 

【浜田・益田管内】 8月 4日(木)5 日(金)<2日間>

[会場]4 日(木)島根県立体育館 

   5 日(金)アクアみすみ(プール)、三隅中央会

館(多目的ホール)

定 員 【浜田・益田管内】約 80名

対 象 

幼 小 中 高 特支

△※

(必修)・浜田教育事務所管内・益田教育事務所管内

の小学校から各校 1名を原則とするが、希望がある

場合は 2名まで認める。 

【注】体育主任にこだわらず、これまでに当研修に

参加したことのない者が望ましい。 

(希望)・特別支援学校小学部の体育授業担当教員の

参加も認める。(各校 2名まで)

育成指標 
１ ２ ３ ４ ５

キャリア 

ステージ 

採 用 自立･向上 探究･発展 充実･円熟

○講座担当者からのメッセージ

調和のとれた子供の体力の向上を図るための知識

を習得するとともに、小学校体育科の各種運動領域

における実技演習をとおして、教材に対する理解を

深め、指導力を高めることを目的としています。

講 師 令和 4年度 体育・保健体育指導力向上研修受講者

主 管

保健体育課、島根県教育センター(企画・研修スタ

ッフ) 

0852-22-5426

1.豊かな人間性と職務
に対する使命感 

2.子どもの発達の支援
に対する理解と対応 

3.職務にかかわる専門
的知識・技能及び態度 

4.学校組織の一員として
考え行動する意欲･能力

5.よりよい社会をつく
るための意欲･能力 


