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令和６年４月１１日 

 

１．報告事項 

⑴ 部活動によるスポーツの普及・強化のための西部・隠岐拠点校の指定について… Ｐ１ 
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部活動によるスポーツの普及・強化のための西部・隠岐拠点校の指定について 

 

１ 趣旨 

県西部・隠岐地域における、スポーツの普及による地域の活性化を目的に、地域に根付いた

競技や比較的競技人口の多い競技が部活動として行われている県立高校を指定して、安定的

な活動が継続して行えるよう支援する。 

 

２ 指定競技 

 

西部地区 サッカー（男子）、バレーボール（男子、女子）、体操（男子、女子）、 

バスケットボール（男子、女子）、ハンドボール（男子、女子） 

隠岐地区 ヨット（男子、女子）、相撲（男子） 

［参考］  

・  網掛け部分は、「島根かみあり国スポ強化指定校」に指定されており、今回は該当なし 

・  「島根かみあり国スポ強化指定校」とは、2030 年に開催予定の「島根かみあり国スポ」に向けて、競技 

力向上のため、開催年度末まで指定するもの。（別紙参照） 

 

３ 指定基準 

指定は、島根県高等学校体育連盟から、直近の部員数や活動実績等の状況を踏まえて推薦

のあった学校の中から、以下の基準に基づいて、環境生活部と島根県教育委員会が決定する。 

 

⑴ 小中学生の年代を対象にした、地域や部活動による普及育成活動が恒常的に行われて 

いる競技 

⑵ 地域における普及から強化までの拠点となる高校 

 

なお、「島根かみあり国スポ強化指定校」に指定されている高校は除く。 

 

４ 指定期間 

指定期間は、令和６年度から８年度までの３年間とし、原則として期間中の変更はしない。 

 

５ 支援内容 

    長期的な普及・強化活動が、学校や地域の実態に応じて行えるよう、遠征費等の支援を行う。 

 

６ 指定校 

 

競技名 男子 女子 

サ ッ カ ー 益 田 高 校  

バ レ ー ボ ー ル 浜 田 高 校 浜 田 高 校 

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 浜 田 高 校 益 田 高 校 
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島根かみあり国スポ強化指定校について 

 

１ 趣旨 

島根かみあり国スポに向けて高校生の競技力向上を図るため、重点的に支援する高等

学校運動部等を指定し、強化活動を支援する。 

 

２ 対象 

 国民体育大会正式競技であり、島根県高等学校体育連盟（以下、「県高体連」という。）に

加盟する競技専門部のうち、高等学校運動部活動において選手強化活動を行う運動部活

動、もしくは県高体連競技専門部 

 

３ 指定の種類 

指定の種類は「単独型」、「複数型」、「個人指定型」、「拠点型」とする。 

 

４ 指定基準 

県高体連から推薦のあった競技の中から、以下の①～③の基準に基づいて、島根県教

育委員会（以下、「県教委」とする。）と協議のうえ、島根県競技力向上対策本部（以下、「対

策本部」とする。）が決定する。 

① 特別体育専任教員及びスポーツ推進教員の配置校 

② 今後３年以内に、国民スポーツ大会、全国高校総体、及び全国選抜大会（選手権大

会）でベスト 16 以上の成績が見込まれる学校（国民スポーツ大会では選抜チームの

主力となる学校）、もしくは個人指定の競技 

③ その他、対策本部が認める学校、もしくは個人指定の競技 

 

５ 指定期間 

指定期間は、島根かみあり国スポが開催される令和 12 年度末までとし、原則として期間

中の変更はしない。ただし、特段の事情により変更の必要が生じた場合は指定基準に基

づいて、県教委と協議のうえ、対策本部が決定する。 

 

６ 支援内容 

① 全国大会等での実績に応じた、強化活動に係る経費の助成 

② 指導者の配置 

③ スポーツ特別選抜入試の適用（スポーツ推進教員が配置されている学校の個人指

定競技を含む） 

④ その他、競技力向上を図るうえで、対策本部が必要と認めるもの 
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男子 女子
指定競技 指定競技

バ レ ー ボ ー ル バ レ ー ボ ー ル

フ ェ ン シ ン グ フ ェ ン シ ン グ

2 情 報 科 学 高 校
3 松 江 北 高 校 山岳（ R7 ｲ ﾝ ﾀ ｰ ﾊ ｲ 一般強化） 山岳（ R7 ｲ ﾝ ﾀ ｰ ﾊ ｲ 一般強化）

4 松 江 南 高 校 空手（ R7 ｲ ﾝ ﾀ ｰ ﾊ ｲ 一般強化）

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル ボ ー ト

ア ー チ ェ リ ー ア ー チ ェ リ ー

バ レ ー ボ ー ル

レ ス リ ン グ

ソ フ ト テ ニ ス

ﾌｪﾝｼﾝｸﾞ（R7ｲﾝﾀｰﾊｲ特別強化）

サ ッ カ ー

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル

バ ド ミ ン ト ン

8 松 江 農 林 高 校
9 大 東 高 校 ビ ー チ バ レ ー ボ ー ル

10 横 田 高 校 ホ ッ ケ ー ホ ッ ケ ー

11 三 刀 屋 高 校 ソ フ ト ボ ー ル ソ フ ト ボ ー ル

12 飯 南 高 校
13 平 田 高 校 柔 道 柔 道

14 出 雲 高 校 弓 道 弓 道

自 転 車 自 転 車

ア ー チ ェ リ ー ア ー チ ェ リ ー

空手（ R7 ｲ ﾝ ﾀ ｰ ﾊ ｲ 一般強化）

16 出 雲 商 業 高 校
ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ

カ ヌ ー カ ヌ ー

サ ッ カ ー 体 操

体 操 剣 道

剣 道

19 大 田 高 校
20 邇 摩 高 校
21 島 根 中 央 高 校 カ ヌ ー カ ヌ ー

22 矢 上 高 校
水 球

ハ ン ド ボ ー ル ハ ン ド ボ ー ル

24 江 津 工 業 高 校 ボ ー ト

体 操 体 操

26 浜 田 商 業 高 校
27 浜 田 水 産 高 校
28 益 田 高 校
29 益 田 翔 陽 高 校
30 吉 賀 高 校
31 津 和 野 高 校
32 隠 岐 高 校
33 隠 岐 島 前 高 校 レ ス リ ン グ レ ス リ ン グ

ヨ ッ ト ヨ ッ ト

相 撲

35 皆 美 が 丘 女 子 高 校
テ ニ ス 新 体 操

柔 道

サ ッ カ ー

ラ イ フ ル 射 撃 ラ イ フ ル 射 撃

38 松 徳 学 院 高 校 バ ド ミ ン ト ン

39 松 江 西 高 校 ソ フ ト テ ニ ス

ソ フ ト テ ニ ス な ぎ な た

卓 球

41 出 雲 西 高 校 柔 道

42 石 見 智 翠 館 高 校 ラ グ ビ ー ラ グ ビ ー

43 明 誠 高 校 卓 球

44 益 田 東 高 校
27競技、22校 25競技、22校

23

25

34

大 社 高 校

17

7

36 開 星 高 校

37 立 正 大 淞 南 高 校

※男女陸上競技、男女ボクシングについては個人指定とする。R7インターハイ特別競技の女子レスリングと女子フェンシングについては個人指定とする。

出 雲 工 業 高 校

松 江 商 業 高 校

40 出 雲 北 陵 高 校

隠 岐 水 産 高 校

浜 田 高 校

江 津 高 校

18

島根かみあり国スポ強化指定校（学校別）
学校名№

出 雲 農 林 高 校

15

5 松 江 東 高 校

6 松 江 工 業 高 校

1 安 来 高 校
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