
座談会形式なので、ご自由にアドバイスを受けられます

住み慣れた地域で自分らしい暮らしを続けるためには、健康づくりや生活
支援など、地域ぐるみの取り組みが大切です。
住民自らの支え合いによる「地域包括ケア」について、県内の先進事例や

邑智郡内の活動報告により理解を深めます。また、参加者同士で意見交換を
することで、住民が主役の地域包括ケアについて考える機会とします。

[ 目 的 ]

田所公民館

地域住民、保健、福祉、医療、行政関係者 等

平成３０年１月１４日（日）

１３：３０～１６：３０

住み慣れた地域で、自分らしい暮らしを続けるために

[ 対 象 ]

[ 会 場 ]

[ 日 時 ]

講演 （６０分）

口羽をてごぉする会 (邑南町) 事務局長 小田博之 氏

三原の郷 未来塾 (川本町) 事務局長 平田惠美子 氏

NPO法人 別府安心ネット (美郷町) 理事長 樋ケ昭義 氏

活動報告（６０分）

意見交換（６０分）

邑南町 福祉課 TEL:0855-95-1115
県央保健所 総務企画スタッフ TEL:0854-84-9813

お問い合わせ

無料
※要申し込み

（邑智郡邑南町下田所２８２-１）

NPO法人たすけあい平田(出雲市)  理事長 熊谷美和子 氏

「困ったときはおたがいさま」の
取り組みを紹介していただきます



所属（○をつけて下さい） 町名（○をつけて下さい） 氏名

一般・保健・福祉・医療・行政 邑南町・川本町・美郷町・その他

一般・保健・福祉・医療・行政 邑南町・川本町・美郷町・その他

一般・保健・福祉・医療・行政 邑南町・川本町・美郷町・その他

一般・保健・福祉・医療・行政 邑南町・川本町・美郷町・その他

一般・保健・福祉・医療・行政 邑南町・川本町・美郷町・その他

参加申込書県央保健所 総務企画スタッフあて

FAX:０８５４-８４-９８３０ 連絡先電話（ ）

添書不要

※以下の参加申込書に記入の上、FAX等で1月9日(火)までに県央保健所へ送付願います。
または参加申込書に記入の上、点線で切り取ったものを邑南町役場へご提出願います。

邑智郡 地域包括ケア推進シンポジウム in おおなん 開催要領

邑南町 県央保健所 邑南町社会福祉協議会

川本町 美郷町

平成３０年１月１４日（日）１３：３０～１６：３０（受付開始13:00）

田所公民館 邑智郡邑南町下田所２８２-１

地域住民・保健・福祉・医療・行政関係者等

主催

NPO法人別府安心ネット (美郷町) 理事長 樋ケ昭義 氏

地域の課題である移動支援などの取り組みを紹介していただきます
＜活動内容＞ ○生活支援（草刈り、農業の手伝い、除雪）

○移動支援（自治会交通）
○介護予防（総合事業）

意見交換

口羽をてごぉする会 (邑南町)  事務局長 小田博之 氏

ここで安心して暮らし続けていくための取り組みを紹介していただきます
＜活動内容＞ ○いきいきサロン

○生活支援（草刈り、農地管理）
○おでかけツアー

活動報告

講演講演

NPO法人たすけあい平田 (出雲市) 理事長 熊谷美和子 氏

困ったときはおたがいさまの取り組みを紹介していただきます
＜活動内容＞ ○たすけあい（生活支援サービス）

○障がい者サービス（介護保険・総合支援法）
○移送サービス・認定講習・相談支援等

共催

日時

会場

対象

内容

三原の郷 未来塾 (川本町) 事務局長 平田惠美子 氏

次世代定住の仕組みづくりに向けた取り組みを紹介していただきます
＜活動内容＞ ○ワイガヤサロン

○郷づくりネットワークのキーステーション


