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ＮＰＯ法人きずな 

①  研修の日時  

平成23年9月26日(月)～30日(金)、10月2日(日)、10月4日(火)～7日(金) 計10日間 

②研修の内容  

●障害福祉サービス事業所「ひまわりの家」において、利用者の方と一緒に作業活動 

に従事するほか、見守り等の支援補助。  

●市内の福祉イベント「和歌神の森フェスタ」への参加（出店ブース設営、授産製品の  

販売補助）。 

●一日の行動スケジュール  

８：３０～ ９：００職員会議（日程・欠席者確認、利用者の作業割当、諸連絡）  

９：００～ ９：１５全体朝礼  

９：１５～ ９：４５掃除  

９：４５～１１：５０作業活動  

１１：５０～１２：００片付  

１２：００～１３：００休憩  

１３：００～１５：２０作業活動  

１５：２０～１５：３０片付  

１５：３０～１５：４５全体終礼  

１５：４５～１６：１５家族送迎見送り 

１６：１５～１７：００職員会議（利用者の心身状況の確認、支援方針の検討） 

１７：００～１７：１５意見交換  

②  研 修 の 感 想  

● 研 修 先 の 概 要  

・ 研 修 先 の Ｎ Ｐ Ｏ 法 人 は 、 障 が い の あ る 方 が 企 業 に 一 般 就 労 す る た め の 訓 練  

を 行 う 県 指 定 障 害 福 祉 サ ー ビ ス 事 業 所 「 ひ ま わ り の 家 」 を 運 営 し て い る 。  

・ 利 用 者 定 員 １ ５ 名 、 職 員 ４ 名 の 小 規 模 事 業 所 な が ら 、 昨 年 度 に ケ ー キ 工 房  

と 喫 茶 室 を 新 設 す る 等 授 産 製 品 の 販 売 を 積 極 的 に 進 め 、 利 用 者 の 工 賃 向 上  

に 取 り 組 ま れ て い る 。  

・  そ の 他 、 実 習 生 の 受 入 れ や 体 験 利 用 の 受 入 れ 等 地 域 と の 交 流 が 盛 ん に 行 わ

れ て い る 。  

● 所 感  

・ 今 回 の 研 修 を 通 じ て 、 利 用 者 の 方 と 一 定 期 間 共 同 作 業 に 取 り 組 み 、 福 祉 現

場 の 実 情 を 知 る こ と で 、 障 が い 理 解 を 深 め る よ い 機 会 に な っ た 。  

・ こ の 研 修 を き っ か け に 、 一 過 性 の 関 わ り で 終 わ る の で は な く 今 後 も ボ ラ ン

テ ィ ア 等 で 法 人 の 活 動 に 参 加 し て い き た い 。  


